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Curso Intensivo de Manejo de la Vía Aérea 
Difícil para Residentes 

Programa Oficial y Guía de Estaciones Prácticas 

INFORMACIÓN GENERAL DEL CURSO 
Organiza: Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor (SEDAR) 
Fecha y Horario: 23 de noviembre de 2026 | 10:15 h – 18:00 h 
Sede: Espacio STORZ (Kudos Innovation Campus San Fernando, Torrejón de Ardoz, Madrid) 
Dirigido a: Médicos Residentes de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor 

Link Inscripción: https://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=6794 

 

1. Presentación y Objetivos Docentes 

Las situaciones de vía aérea difícil (VAD), tanto previstas como imprevistas, constituyen una de las 
principales fuentes de morbimortalidad y de eventos adversos graves en la práctica anestésica. 
Este curso, dirigido a residentes de Anestesiología, tiene como objetivo ofrecer una formación 
intensiva y eminentemente práctica para que el residente entrene las habilidades esenciales en el 
manejo de la vía aérea difícil combinando diferentes dispositivos. 

Metodología y Dinámica de Trabajo: 
Para garantizar una enseñanza personalizada y la máxima participación, el bloque práctico se divide en 
7 estaciones de trabajo. Los alumnos se distribuirán en grupos reducidos y rotarán de forma 
secuencial por todas las estaciones a lo largo de la jornada. 

 

 

2. Programa Horario de la Jornada 

Horario Actividad Descripción y Objetivos 

10:15 – 10:30 h Bienvenida y entrega de 
documentación 

Registro, acreditaciones, distribución de grupos y 
entrega de programa. 
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Horario Actividad Descripción y Objetivos 

10:30 – 11:40 h Bloque teórico introductorio 
Presentación del espacio, material y objetivos 
generales del curso. Algoritmos, toma de 
decisiones, oxigenación y dinámica de estaciones. 

11:40 – 12:00 h Pausa café Descanso y café de bienvenida. 

12:00 – 12:45 h Rotación 1: Videolaringoscopios Práctica e intubación con videolaringoscopios de 
pala convencional e hipercurvada. 

12:45 – 13:30 h Rotación 2: Dispositivos 
supraglóticos 

Mascarillas laríngeas de 2ª generación y técnicas 
de intubación a través de supraglóticos. 

13:30 – 14:15 h Rotación 3: Fibrobroncoscopia 
básica 

Manejo del fibrobroncoscopio flexible, 
reconocimiento anatómico e intubación guiada. 

14:15 – 15:00 h Pausa almuerzo Almuerzo de trabajo. 

15:00 – 15:45 h Rotación 4: Fibrobroncoscopia 
avanzada 

Manejo de vía aérea en cirugía torácica, tubos de 
doble luz y bloqueadores bronquiales. 

15:45 – 16:30 h Rotación 5: Vía aérea pediátrica Particularidades anatómicas y algoritmos de 
manejo de vía aérea pediátrica. 

16:30 – 17:15 h Rotación 6: Vía aérea quirúrgica Técnicas de cricotiroidotomía por punción y 
quirúrgica en escenarios de rescate. 

17:15 – 18:00 h Rotación 7: Paciente despierto Intubación en paciente despierto, anestesia tópica 
de vía aérea y sedación consciente. 

18:00 h Clausura del curso Recogida de evaluaciones y cierre del curso. 

 


